Teste baslamadan dnce o béliime
ait agiklamalari okuyarak o teste
ve diger teste ne kadar zaman

ayirmaniz gerektigini belirleyin.

Tercih edecegiz yiiksek ogretim kurumu hangi puan
tiiriinden 6grenci alacaksa o puan tiirdniin
hesaplanmasinda agirligi olusturan testten cevaplamaya
baslayin. Sizin igin agirligi olan testin en iyi bildiginiz
konularindan baslamaniz moral ve zaman agisindan fayda

saglar. En iyi bildiginiz testten baslamaniz da moralinizin

artmasini saglayabilir.




Zaman yetmez diye bir sey dusunmeyin. Cunku size verilen
toplam suire mutlaka sorularin goziamlerine gore gorevlilerce
hesaplanarak belirlenmistir. Herkes esittir. Kimseye size
verilenden fazla sure verilmiyor. Zaman yetmemesi sorularin
cevaplarini bilip bilmemeye, ¢cabuk ya da ge¢ bulmaya baglhdir. O
zaman sunlara dikkat etmelisiniz;
eSoruyu dikkatlice okuyup anlamaya calisin.
eEsas olanin bildiklerinizi yakalamak oldugunu dusunun. Bir
iki tekrarla anlayamadiginiz, cevabini bulamadiginiz soruya
birakip sonraki soruya bakin. Boylelikle oyalanmamis
olursunuz. Bildiklerinizi tam yaptiktan sonra mutlaka sinavin
son saatlerinde arti zamaniniz olacaktir. Atladiginiz sorulara
bu zamanda bakmaniz avantajli olacaktir.
e ilk planda ¢6zemediginiz sorularin yanina bazi sekiller
yaparak atlayiniz. Mesela;
I : ilk hamlede ¢é6zemedim, ama konuyu biliyorum.
Il : Zaman alici soru, ama herhalde ¢ozerim.
I : Zor soru, herhalde ¢6zemem.
e Bunu yaptiginiz takdirde sinavin sonlarina dogru, artan
vakitte once ! ‘ li sorulari, sonra !! ’ li sorulari, daha sonra da
1 ° li sorulari ¢ozmeye ¢alisiniz.
e Alti cizili veya koyu yazili kelimeye dikkat edin.

e Soru kokleri sorunun anlagiimasinda onemli yer tutar;

o venrrnns degildir?”, “........ yoktur?” , "............ beklenmez?",




eSoruyu anlayamadiginiz zaman once soru kokunu
sonra segenekleri okuyun. Daha sonra da,
segeneklerin i1siginda soruyu butunuyle inceleyin.
eUzun sorulardan korkmayin ¢unku bu tur sorular iyi
aciklanmigtir. “Uzun soru”, “zor soru” demek
degildir.
eParagraf ya da parcaya bagli sorularda once alttaki
soruyu okuyun. Boylece paragrafta ne aradiginizi
bilebilirsiniz.
eSorularin zorluk dereceleri soyledir; ¢cok kolay %
10, kolay % 20, normal % 40,zor % 20, ¢cok zor % 10
seklindedir. Buna gore tum sorulari cevaplayamaya
bilirsiniz. Bu da dogaldir. Normal +kolay+¢ok kolay
olan derecedeki sorulari yapmaniz demek sorularin
% 70’ini bagsarmaniz demektir. ( zaten bilinen sorular
kolay demektir. )
eSorulardaki sekil gibi seyleri tekrar ¢cizerek zaman
kaybetmeyin.
eSinav sirasindaki dikkatiniz dagilabilir. Soruyu tekrar
okumak yerine dikkatinizi toplamak icin kalemi bir

sure birakip 10-15 sn. dinlenin. (derin nefes alma,

aozleri kapama qibi )




Ilk dogru gordiigiiniiz secenegi hemen
isaretlemeyin, tim segenekleri okuyun.
¢iinkd en dogrunun istendigi bir soru ise ilk
sectiginiz ne kadar dogru olsa da en dogru

olmayabilir.

Isaretleme yaptiginiz cevap bélimiiniin ¢ozdiiginiiz testle
ayni oldugundan emin olun. Ornegin: Tirkce sorularinin

yanitlarinin cevap kdgidinda matematik béliimiine

kodlanmas: gibi.

/ Ard arda ayni sikki 4'ten fazla \

isaretlediyseniz cevaplarinizi bir daha kontrol

ediniz. Sinavlarda dogru segenekler genellikle

esit olarak dagitilir. Ancak dogru siklar belli

_

bir sira takip etmez.




Cevap kdgidinin dogru yerlerine,
kaydirma yapmadan kodlama yapin.
Bunun igin soru kitapgigindaki her sayfa

igin su islemi yapin;

Once o sayfadaki sorularin
cevaplarini soru kitapgig iizerinde

isaretleyin, sonra o sayfadaki sorular

bitince cevaplari cevap kagidina
topluca isaretleyin. Sonra da bir
sonraki sayfada yer alan sorulara

bakin. Yani kodlamalarinizi sayfa

sayfa yapiniz.



unutmayin.

¢ozemediginiz

sorularla moralinizi
bozmayiniz. Moralinizi
bozdugunuzda diger
sorular ¢ézerken
konsantrasyon sorunu

yasayabileceginizi

AN




Yanhg cevaplarin, dogrulardan gotiirecegini
hepiniz biliyorsunuz. Bu nedenle kesinlikle
bilmediklerinizi bir takim oyunlarla ( kura
gekme gibi ) isaretlemeyin. Ancak, emin

olmadiginiz sorular igin nce dogru
olmayanlari eleyin. Yanhs siklari elemek
isinizi kolaylastirabilir. En az iki segenege
indirgediginizde dogruyu bulmanin daha
kolay olacagini bilin. Bir soruda yer alan
dogruyu bulma ihtimali 5° te 1’ dir.

Rasgele isaretleyerek yanlisi bulmak daha

kolaydir.




Sayisal sorularda
mutlaka islem

yapiniz.

Cevabi hatirlayamadiginizda
telaglanmayiniz. Isaret koyarak
bir diger sayfaya gegerken bilip
de hatirlayamadiginiz soruya

tekrar bakin. Yine

hatirlayamazsaniz vaktiniz

kaldiginda geri déneceksiniz.



Bir bdliimden diger bir béliime
gegerken zaman kaybetmeden
zihninizi ve bedeninizi
dinlendiriniz. Go6zlerinizi
kapatarak derin nefes alabilir ve

bu testin ¢ok iyi gegecegi

telkinlerinde bulunabilirsiniz.

Yoruldugunuz zaman bedensel eﬁ

yapin (Ses gikarmadan, kollar, ayaklar

ve basinizi hareket ettirebilirsiniz).




Sik sik saate Ozellikle alaninizla

bakmak yerine ilgili tim sorulara

béliimler arasinda bakin. ILyi

saatinize bakiniz. bilmediginiz
Cok sik saate konularin
bakmak sizi sorularindan bile

telaslandirabilir.

puan

¢ikartabilirsiniz.

Sinav siiresince moraliniz bozuldugunda,
konsantrasyonunuz dagildiginda ve yorgunluk
hissettiginizde nefes egzersizi yapabilirsiniz. Bunun
igin 10-15 saniye arkaniza rahatga yaslanarak derince
nefes alin ve aldiginiz nefesi bir miktar iginizde

tutarak burnunuzdan yavasga verin.




Sinav bitiminden kisa
bir siire once hizlica
kodlamalarinizi

kontrol edebilirsiniz.



